equilisrio y motricidad

DOSSIER DE PRENSA




PLANCHA DE EQUILIBRIO ACOMPANA AL NINO:

~

Construccion del Desarrollo del Coordinacion mano-ofo  Estructura
esquema corporal equilibrio temporal y espacial
Favorece las acciones de gatear, Permite sentarse, estar inmovil en Permite atrapar una pelota, apuntar, Permite identificar en el tiempo y en

caminar, correr, saltar, pedalear... ambos pies, en un pie, caminando... seguir una trayectoria... el espacio



https://www.decathlon.es/es/p/tabla-equilibrio-motricidad-talla-m/_/R-p-333098?mc=8645628

DOS TAMANOS
DISPONIBLES

El tablero esta diSfO’\i&LC en dOS tamaﬁos para dar

una respuesta a todos los ninos, independientemente de su estatura y edad.

23 cm

N

72 cm

Tau,a S 1,8 kg. Peso maximo soportado: 110 kg. 38.99€

30 cm

93 cm

Tal,l,a m 3,2 kg. Peso maximo soportado: 130 kg. 49.99€

Composicion: madera de abedul para el corazén y haya en la superficie.



https://www.decathlon.es/es/p/tabla-equilibrio-motricidad-talla-s/_/R-p-333097?mc=8645617
https://www.decathlon.es/es/p/tabla-equilibrio-motricidad-talla-m/_/R-p-333098?mc=8645628




