@’ DECATHLON

Ready to play?

KD900OX"P

SUPERA LOS RECORDS

"UNA ZAPATILLA LIGERA Y DINAMICA, LISTA
PARA COMPETIR"”

La zapatilla KD90OOX LD ha heredado todas las cualidades de su predecesora, la
KD900X, la primera zapatilla con placa de carbono de KIPRUN.

Su disefio dinamico y ligero, es Unico. Con un peso de sélo 207 gramos y una
amortiguacion reforzada, se convierte en una opcion perfecta para los corredores
que buscan establecer sus propios récords en largas distancias. La KD900OX LD
puede presumir de tener ya algunos hitos propios: fue desarrollada en sélo 8 meses,
cuando el tiempo habitual de desarrollo de una zapatilla de running es de unos 12 a
18 meses.

Ver el video
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La historia de la KD900X LD se
encuentra, en gran medida, vinculada
a Yoann Kowal, el primer atleta en
unirse al equipo KIPRUN en enero de
2022. En marzo de ese mismo aflo, con
las KD90O0X, Yoann completd la media
maraton de Lille en 1 hora y 2 minutos.
Tras este logro, comunicé a los
equipos de disefio de KIPRUN su
participacion en la Maraton de Londres
en octubre, expresando su deseo de
contar con una zapatilla mas adecuada
para las largas distancias.

Solo ocho meses después, las "KD900
X YOKO" - que mas tarde se
convertirian en las "KD900OX LD" -
hicieron su debut en la Maraton de
Londres. Estos ocho meses se
dedicaron a centrarse en como
mejorar las KD900OX y las KD90OX LD,
co-creadas tanto con Yoann como con
la atleta de KIPRUN, Méline Rollin.

¢Qué se ha mejorado?

En primer lugar, su peso, un 10% mas
ligero que el de la KD90OX. El antepié
es mas grueso, se ha reducido el drop
(4 mm en comparacién con los 8 mm
de la KD90O0X), la suela es mas suave y
el taléon mas simétrico.

Ademas, incorpora una nueva espuma,
gque ha marcado la diferencia. Los
equipos de KIPRUN han creado una
nueva formula de espuma mejor
adaptada para largas distancias: la
"VFOAM PLUS". Su objetivo es el de
mantener el retorno de energia y el
rebote al tiempo que se proporciona

mas amortiguacion.

En el centro de investigacién y desarrollo de Decathlon, el Sportslab, se ha colaborado
estrechamente con Yoann y Méline de cara a superar los logros obtenidos con la
KD900X, mediante pruebas exhaustivas y analisis de su rendimiento fisioldgico vy
biomecanico. Esto ha conducido a varias mejoras en el calzado, con el claro proposito
de elevar el rendimiento y ofrecer a cada corredor la posibilidad de sobrepasar sus

limites y alcanzar sus objetivos.

La meta inicial ha sido crear una zapatilla con un rendimiento superior para mejorar la
eficiencia en la carrera. Esto implica correr mas rapido en el mismo lapso de tiempo, o
correr durante un periodo prolongado a la misma velocidad. En resumen, se ha buscado
optimizar el rendimiento. Y es aqui donde los criterios de rendimiento de la zapatilla han
entrado en juego.

¢SABIAS QUE... ?

Eficiencia para rendimiento

;Qué determina el rendimiento en la
carrera? El 90% se atribuye al talento
y la capacidad fisica del atleta. EI 10%
restante es psicoldgico, es decir, la
preparacion mental. También incluye
la nutricion y la recuperacion. Y luego
esta el equipamiento.

Existen seis criterios que influyen en
la eficiencia a la hora de correr y, por
lo tanto, en el rendimiento: peso de la
zapatilla, amortiguacion y resistencia
(retorno de energia de la espuma),
rigidez a la flexion, geometria de la
suela y agarre.

Para estos seis criterios, se han
establecido unos umbrales para
asegurar que la zapatilla cumple
con el "maximo rendimiento".

Un estudio realizado por la
Universidad de Franche-Comté
reveld que en comparacion con la
zapatilla  KD900X, el modelo
KD900OX LD proporcionaba un
aumento significativo del 1.5% en la
eficiencia, lo que equivale a una
mejora del 1.2% en una maraton (un
aumento de 2 minutos y 4 segundos
en un maraton de 2:53:35).

El aspecto ligero del modelo KD90OX LD
es una caracteristica clave de su disefio,
incorporando una malla de punto muy
abierta que es tanto ligera como flexible.

Los corredores enfocados en un alto
rendimiento sentirdan cémo la suela
trabaja durante toda la carrera.

Los detalles finales de la zapatilla han sido
completamente
comparacion con el modelo KD90OX: en
esta nueva version, no hay friccion entre
la parte superior y el pie. En cuanto a la
paleta de colores, se han seleccionado
tonos vibrantes que inspiran a superar los
limites 'y maximizar el rendimiento,
motivando al corredor a completar cada
carrera y superar sus propios récords.

renovados en'sg

Por ultimo, el logo de KIPRUN se encuentra en la
parte delantera del pie, reflejando el fuerte deseo
del equipo de reafirmar su identidad en una zapatilla
que se ha convertido en su modelo insignia de la
gama de alto rendimiento de la marca.

iEsto es sdlo el comienzo! jProximamente habra
| mas novedades!
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ZAPATILLA KD900OX LD
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